
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今月のテーマ 

分かち合いが生む幸せを

味わってみませんか？ 

 
HELP! 

わたしは命のパンである-ヨハネによる福音書 6章 48 節 

イエスは五つのパンと二匹の魚を取り、天を仰いで賛美の祈りを唱え、パンを裂い

て、弟子たちに渡しては配らせ、二匹の魚も皆に分配された。すべての人が食べて

満腹した。そして、パンの屑と魚の残りを集めると、十二の籠にいっぱいになっ

た。パンを食べた人は男が五千人であった。-マルコによる福音書 6章 41 節-44 節 



 

 

今月のテーマ 

推しの色 

 

メンカラで読書を楽しもう♪ 

 


