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書名 著者名 登録番号 

食の万葉集古代の食生活を科学する 広野卓 000039966 

おはなしのろうそく 愛蔵版 10 まめたろう 東京子ども図書館編纂 M00014788 

年中行事を五感で味わう 山下柚実 M00013067 

茨木のり子の献立帖 茨木のり子 M00026409 

俳句の魚菜図鑑 復本一郎 監修 M00006660 

発酵食品への招待 新版食文明から新展開まで 一島英治 M00001244 

はじめて手でつくる本 ヨンネ M00023447 

豆本づくりのいろは 増補新版手で作る小さな本 赤井  都 M00021960 

京の祭と行事 365日 星野佑佳写真 M00026837 

動植物ことわざ辞典 高橋秀治 000031821 

日本の妖怪百科２水の妖怪  岩井宏実監修 000031695 

「食」で地域探検 ２２豆・いもの郷土料理 服部幸応監修・ M00002118 

アフリカンキッチン アフリカ理解プロジェクト編集 M00013176 

金の瓜と銀の豆 チャオエンイぶん 000034820 

実践野菜栽培葉菜・茎菜・豆類 東京近郊野菜技術研究会 M00019875 

インゲンマメの絵本 十勝農業試験場菜豆グループへん M00011976 

大豆まるごと図鑑すがたをかえる大豆 国分  牧衛  M00021345 

カカオとチョコレートのサイエンス・ロマン 佐藤清隆 M00016531 

簡単手づくり豆腐お豆腐屋さんが教える 石川伸 M00004413 

聖書植物園図鑑聖書で出会った植物たちと、出会う。 西南学院大学聖書植物園書籍・出版委員会編 M00025862 

鳩居堂の日本のしきたり豆知識 鳩居堂 M00020673 

くさい食べもの大全 小泉武夫 M00022650 

子どもたちにしあわせを運ぶチョコレート。 白木朋子 M00022545 

豆本をつくる 岡野暢夫 000001816 

 

『鬼と日本人』 

著：小松和彦 

登録番号：S00009429 

鬼、と聞いて思い浮かべるのはどん

な鬼？古くは『日本書紀』や『風土

記』にも出てくる鬼の正体を探ろう。 

 

『コーヒー豆を追いかけて 

地球が抱える問題が熱帯林で見えてくる』 

著：原田一宏 

登録番号：M00027239 

世界中で愛飲されているコーヒー。

どこでどうやって誰によって作られて

いるか知っていますか？ 

 
『世界の豆料理 

中東、アフリカ、米大陸、ヨーロッパ、アジ

アの郷土色あふれる 120のレシピ』 

編：誠文堂新光社 

登録番号：M00024579 

乾燥豆を使ったレシピが紹介されて

いるので日本にいながら各国の味

を楽しめます！ 

今月のテーマ「豆」からピックアップしたおすすめの本と展示している本をご紹介

します。登校日が限られている中での読みたい本探しに役立ててください。 

※WEB 予約の方法が変わりました。詳しくは MC News2 月号を見てください。 

 

 
 

今月のテーマ 
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書名 著者名 登録番号 

リバウンド WaltersEric M00018858 

義足ランナー 義肢装具士の奇跡の挑戦 佐藤次郎 M00019234 

車いすはともだち 城島充 M00026258 

義足でかがやく 城島充 M00025780 

アフガンの義足士 鬼島紘一 M00004748 

夢を跳ぶ パラリンピック・アスリートの挑戦 佐藤真海 M00010786 

義肢装具士の一日 WILL こども知育研究所編 M00027640 

義肢装具士になるには 益田美樹 M00025954 

カーボン・アスリート 美しい義足に描く夢 山中俊治 M00018021 

義足のアスリート山本篤 鈴木祐子 M00026316 

さくら坂 千葉朋代作 M00024799 

義足と歩む ルワンダに生きる日本人義肢装具士 松島恵利子 M00028896 

車いすからこんにちは 嶋田泰子 000039555 

伴走者たち 障害のあるランナーをささえる 星野恭子 M00020701 

レーナ・マリア物語 レーナ・マリア 000024495 

マイライフ レーナ・マリア・ヨハンソン 000024496 

五体不満足 乙武洋匡 000044061 

Soul Surfer Hamilton, Bethany M00028389 

五感の力でバリアをこえる わかりやすさ・ここちよさの追求 成松一郎 M00019539 

旅の夢かなえます だれもがどこへでも行ける旅行をつくる 三日月ゆり子 M00019538 

神様がくれたピンクの靴 佐藤和夫 M00028283 

朔と新 いとうみく M00029418 

伴走者 浅生鴨 M00027265 

パラスポーツ・ボランティア入門 共生社会を実現するために 松尾哲矢編 M00029041 

パラスポーツルールブック パラリンピックを楽しもう 陶山哲夫監修 M00024660 

 

『ぼくらしく、おどる 

義足ダンサー大前光市、夢への挑戦』 

著：大前光市 

登録番号： M00029806 

プロダンサーとしての夢が叶う直前に事

故で足を失った著者。それでも「おどる」

ことを諦めず、リオ五輪閉会式に出演す

るまでに。QRコードで動画も見られます。 

 

『切断ヴィーナス Ability not Disability』 

著：越智貴雄 

登録番号： M00022175 

『義足ランナー』でも紹介されている臼井

さんの作った自分のための義足で自分ら

しさ全開の女性たちの美しさが収められ

た写真集。 

 

『神様には負けられない』 

著：山本幸久 

登録番号： M00029979 

脱サラして義肢装具士を目指すさえ子。

年下同級生の中でもまれながらも｢伸び

しろ無限大｣を信じて奮闘中。 

今月のテーマ「Ability not Disability」からピックアップしたおすすめの本と展示してい

る本をご紹介します。登校日が限られている中での読みたい本探しに役立ててください。 

※WEB 予約の方法が変わりました。詳しくは MC News2 月号を見てください。 

 

 
今月のテーマ 


