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はじめに 

私たちは毎日、日々を何気なく過ごしています。特に学校で

あれば、いつも通りに授業やテストを受けて、友人と話して、

同じような毎日を過ごしているなと感じる人も少なくないので

はないでしょうか。それが「日常」であり、今回のテーマです。

日常は人によって変わってきますし、その中での幸せや悲しみ

も人それぞれです。ここで様々な日常を感じ、あなたの日常も

今一度見つめ直してみてください。 
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絶叫委員会  

穂村 弘 筑摩書房 914.6/H/1 

 

この本は、日常会話を著者が聞き取った中から、おもしろい、

と思ったものを書いた本です。なんだこれ、と思うようなものか

ら、思わず笑ってしまうものもあります。その日常会話として紹

介されている文の合間に、著者のツッコミが入っていたりして、

すごくおもしろかったです。そんなに長い文章が続いているわけ

ではないので、本を読むのが苦手な人も、どんどん読み進めるこ

とができると思います。 

桜 E.I. 

 

  

     

12歳たちの伝説                 

後藤 竜二 ジャイブ 913.6/G/1 

 

この本は、学級崩壊を起こした6年1組の再生までの物語です。

私は毎日のようにいじめや登校拒否が起きているクラスにいたら、

自分からクラスを変えることはできないと思います。しかし、6

年1組のみんなは、お互いに話し合いをしながら一つになろうと

すていくのです。そこがとても見所です。また、普段の学校生活

と照らし合わせて読んでみたり、今までの友達への接し方につい

て考えながら読んでみるとより面白く読めると思います。 

 

桜 H.H. 
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そして5人がいなくなる 

はやみね かおる 講談社 913.6/H47 

 

この本は、主人公の中学生たちの日常に名探偵と事件がまじっ

たような話です。名探偵のマイペースさや、事件や、事件の謎解

きがとてもおもしろいです。 

シリーズになっていて、事件の内容もいろいろですが、今回は

五人の子供を次々に消してしまう「伯爵」がおこす事件に、名探

偵が挑戦する話です。事件を通してわかる犯人や被害者のつらさ

やメッセージがとても印象的なので選びました。 

 

 

桐 S.I. 

 

 

Annie アニー 

トマス･ミーハン 評論社 93A3/Me16 

 

この本は、ミュージカルにもなっているので、知っている人も多

いと思います。2ヶ月の赤ん坊だった時に、孤児院に捨てられてし

まったアニーという女の子のお話です。 

本を読んでいて印象に残ったのは、どんなことがあっても泣かず

に、両親は自分のことを迎えに来てくれると信じている所です。ア

ニーの一生懸命な姿に心を打たれました。今、落ち込んでいる人や

前向きな気持ちになりたいと思う人に読んでほしいです。 

桐 K.A. 
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ガーデンロスト         

紅玉 いづき ｱｽｷｰ･ﾒﾃﾞｨｱﾜｰｸｽ 913.6/K 

 

私がメディアセンターに来た時、表紙が目に入り手に取った本で

す。内容は私達と同年代の女子高生4人の物語です。この本の一番

おもしろいところは四季が変化すると共に主人公となる人物が変わ

ってくるという点です。今まで読んだことがあまりない形式の本で

とても新鮮でした。また、いわゆる青春だけを感じさせる物語では

なく、主人公達が抱える苦しさや不安など彼女たちの内面に共感で

きるような、また感動できる物語です。 

 

椿 H.M. 

 

 

パーフェクトフレンド 

野崎 まど ｱｽｷｰ･ﾒﾃﾞｨｱﾜｰｸｽ 913.6/N 

 

この本は、稀に見る天才児のさなかが大学まで卒業していたため

に、小学校に通っていなかったが、小学校に行き、3人の友達と共

に過ごすことで友達についての理解を深め、「友達とは何か？」とい

う答えを導き出していく物語です。普段の日常生活で学校に通い勉

強したり、友達と遊んだりすることが当たり前の毎日の楽しさや友

達の大切さが改めて良く分かります。当たり前の日常から友達がい

なくなるという悲しみも考えることができるのでおススメです。 

椿 S.M. 
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紅茶の大事典 

日本紅茶協会 成美堂 596.7/K 

 

どこに行っても飲めて、何通りも飲み方がある紅茶。もしかした

ら、毎日飲むという人もいるのではないでしょうか。この本には「大

事典」というだけあって、紅茶の産地や種類だけでなく、美味しい

アレンジ法やブランドカタログなど、なんでも載っています。（紅茶

にもブランドがあるんです！）後半に載っている四季のアレンジテ

ィーは見たら空腹になること間違いないです。時間がある人はもち

ろん、そうでない人こそ、今日はゆっくり紅茶をいれてくつろいで

みては？ 

                      5C M.T. 

 

 

デュラララ！！   

成田 良悟 ｱｽｷｰ･ﾒﾃﾞｨｱﾜｰｸｽ 913.6/N 

 

舞台は東京池袋。非日常に憧れる平凡な高校生･竜ヶ峰帝人は、幼

馴染に誘われ上京してきた。そこで帝人は首なしライダーを初め、

常軌を逸した連中と出会い、非日常に巻き込まれていく。彼らが繰

り広げる群像劇。あなたも帝人のように非日常を味わってみては？

様々な登場人物の視点によって明らかになる物語に想像を覆される

ことでしょう。何も起こらない事こそが本当の異常で非日常なのだ

と思えるかもしれません。 

5D M.W. 
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神様2011         

川上 弘美 講談社 913.6/Ka94 

 

 この本は「神様」と「神様 2011」の 2 つの話で構成されています。

2 つの主軸の話は主人公の「わたし」と引っ越ししてきたクマが出

かける話ですが、「神様 2011」では「あのこと」が起こってからの

話になっています。「あのこと」とは東日本大震災のことなのですが、

基本の話の流れは変わっていないのにそれが起きることで物語の中

の日常が一変してしまったことをじわじわと感じさせられ、5 年前

のことを思い起こすでしょう。 

                     5E H.F. 

 

 

 

壁抜け男    

マルセル･エイメ 早川書房 956/A98 

 

 もしもある日突然壁をすり抜けられるようになったら皆さんは何

をしますか？透明人間とは一味違ったこの能力、善用するのも悪用

するのも自由です。特に大きな夢も野望もなかった平凡な人間が抱

いたささやかな願いを叶える不思議な力と変わりゆく周囲の態度か

ら垣間見える欲の愚かさ、そして全てを手に入れたが故の切なすぎ

る運命、そんな感じの話です。私はこの能力を得たら自販機の中で

寝てみたいですね。 

5E S.M. 
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